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Servicios de carrera: caracteristicas de su
provisién online. Qué cambia y qué se mantiene,
el caso de la UC. ;(Cédmo abordar/adaptar las

prdcticas profesionales?



Practica

Profesional

Funcidn desde
DDCC

Qué hacer en
contexto de
crisis

Alternativas
desde DDCC

Insercion laboral

Mundo del trabajo

Disciplina

Autoconocimiento

Preocupacion de
estudiantes

Contexto
Académico

Incertidumbre

Proyecto de Vida

Actividades
Complementarias

Acompafnamiento



¢ Qué es la
practica
orofesional?

Es una experiencia de aprendizaje profesional que
ofrece trabajo significativo y practico relacionado
con el campo de estudio.

Una practica de calidad: consiste en un horario de
trabajo a tiempo parcial o completo que incluye no
mas del 25% de obligaciones administrativas.



Suceso

imprevisto/
importante
Caracteristicas
del contexto Incertidumbre
de Crisis

Incapacidad de
usar mecanismos
acostumbrados

Situacion
conflictiva

L. Rapaport en Slaikeu (1996)



Practica Crisis/

Profesional Pandemia

¢ CoOmo abordar las practicas profesionales en
tiempos de crisis?

Los aportes del enfoque de desarrollo de carrera
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iQué informacion tenemos?

FORMACION MUNDO
DEL TRABAJO

FORMACION
DISCIPLINAR

MUNDO DEL TRABAJO ACTUAL

- TELETRABAJO

FLEXIBILIDAD

- ADAPTACION

MANEJO TI

PERFIL DE EGRESO

- COMPETENCIAS
CONOCIMIENTOS
HABILIDADES



/

... CUd

'O'
. PONER EL FOCO EN LAS
PERSONAS (intereses)
. COMPRENDER LA PRACTICA
COMO UN HITO DENTRO DEL
PROYECTO DE VIDA (puente-
estrategia) l I

es el aporte de desarrollo de carrera




¢ Como ser un facilitador
para que los/as
practicantes avancen en
sus proyectos de vida, en
contextos de crisis?




UdpP FACULTAD
DE PSICOLOGIA

La apuesta de Psicologia UDP




FORMAS DE ACOMPANAMIENTO ON LINE

CONTACTO ESTRECHO CON LUGARES DE
PRACTICA (seguimiento)

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

VOLUNTARIADOS- ACTIVIDADES EXTRA
CURRICULARES

Aw .

CONTINUIDAD DE ESTUDIOS/

PER CCIONRMIENTO'_ > . #

!
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Muchas gracias

Isabella Cuneo, Universidad Diego Portales

© Isabella Cuneo O. 2020. ¢ Cémo ajustar/adaptar las practicas profesionales?. Webinar 0120 Fundacion OCIDES.
¢Como ajustar los servicios de carrera en tiempos de crisis? 11 de junio de 2020, Santiago de Chile.
Este documento no puede ser distribuido ni reproducido de modo parcial ni completo sin autorizacion de su autor.



